
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

JORNADA DE GASTROENTEROLOGÍA EN QUIBDÓ, CHOCÓ: EXPERIENCIA REGIONAL 

ENDOSCÓPICA 

RACañadas, DMGuerrero*, Chocó, Quibdó, Colombia 
Palabras clave: Jornada, Quibdó, Endoscopia. 
OBJETIVO: Destacar la frecuencia e impacto de los hallazgos endoscópicos en un grupo de pacientes 
de la región chocoana con síntomas digestivos altos 
MÉTODOS: Jornada médica con realización de endoscopias de vías digestivas altas. Se creó un 
registro de cada paciente con la indicación, hallazgo endoscópico, necesidad de estudio histológico y 
test de ureasa. Se recolectaron datos y variables de 97 pacientes para análisis.  
RESULTADOS: Del total, 73% fueron mujeres (n=71) y 27% hombres (n=26). La indicación más 
frecuente fue dispepsia 90%. El hallazgo más frecuente fue gastropatía eritematosa antral (65%), tanto 
en hombres (73%) como mujeres (62%), el segundo hallazgo fue úlcera péptica gástrica y úlcera 
duodenal en 13% de los casos. En las mujeres se realizó ureasa a 59, de las cuales 53 fueron por 
dispepsia. De estas 53 pacientes, 38 tenían gastropatía eritematosa antral, 78% de estas con ureasa 
positiva. En hombres se realizó ureasa a 21 pacientes, de los cuales 20 fueron por dispepsia, de los 
cuales 17 tenían gastropatía eritematosa antral, 88% de estas con ureasa positiva. Se realizaron a 18 
pacientes del total de la población biopsias (18,5%), 6  hombres y 12 mujeres. Las indicaciones de 
biopsias fueron: gastritis erosiva, úlcera gástrica y duodenal, Se destaca una paciente femenina con 
una lesión en esófago superior de aspecto displásico, cuyo reporte histológico fue compatible con 
adenocarcinoma de esófago temprano. 
 
CONCLUSIÓN: Existe similitud con estudios previos de la alta prevalencia de H. Pylori y úlcera péptica, 
con el beneficio de ofrecer tratamiento oportuno durante la jornada. Se documentó un caso de cáncer 
esofágico temprano cerca de 100 procedimientos realizados, logrando un gran impacto en 
morbimortalidad, lo que fomenta a continuar estas experiencias enriquecedoras para el grupo 
profesional, como para la población. 
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